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BERICHT:

Situatierapportage aantal patiénten

Volgens de update van dinsdag 21 april 10:00 uur zijn er nu 34.134 personen bekend met een
bevestigde infectie, dat zijn 729 patiénten meer ten opzichte 20 april. Er zijn 9.897 patiénten in het
ziekenhuis opgenomen (geweest), dat zijn 118 patiénten meer dan 20 april. In totaal zijn 3.916
personen overleden; de mediane leeftijd van de overledenen is 82 jaar (jongste 18 - oudste 102). Van
de 34.134 bevestigde personen werken er 11.194 (33%) in de zorg; zij worden vaker dan andere
groepen getest, ook bij mildere klachten. Dit betekent niet dat zij de infectie tijdens hun werk
hebben opgelopen. De informatie per provincie is hier te vinden.

Aanvullende informatie diagnostiek COVID-19

De bijlage over diagnostiek bij de LCl-richtlijn COVID-19 is herzien en uitgebreid. Naast de praktische
informatie over het aanvragen van diagnostiek is er ook informatie opgenomen over de gevoeligheid
van de testen, de Taskforce diagnostiek en Landelijke Coordinatiestructuur Testcapaciteit en over
laboratoriumveiligheid.

Ramadan en COVID-19

Van ongeveer 23 april tot 23 mei is het de islamitische vastenmaand Ramadan. Er is geen reden om
aan te nemen dat het vasten zelf tijdens de ramadan de kans om geinfecteerd te raken met SARS-
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CoV-2 verhoogt of dat een infectie daardoor ernstiger kan verlopen. Om verspreiding van COVID-19
te voorkomen is het belangrijk om ook tijdens de Ramadan de ‘social distancing’-adviezen en
hygiénemaatregelen op te volgen. Het ministerie van Sociale Zaken en Werkgelegenheid heeft in
overleg met stakeholders binnen islamitische gemeenschappen factsheets opgesteld met bruikbare
tips en ‘good practices’ zowel voor de islamitische gemeenschappen als voor gemeenten. Daarnaast
staan er Q&A’s op de website van de Rijksoverheid. Zie hiervoor
Rijksoverheid.nl/onderwerpen/coronavirus-covid-19/openbaar-en-dagelijks-leven/aanpak/religieuze-
en-levensbeschouwelijke-bijeenkomsten.

Risicogroepen met verhoogd risico op ernstig beloop

In de LCl-richtlijn COVID-19 en de bijlage Aandachtspunten rondom de inzet van kwetsbare
medewerkers zijn na het OMT van 20 april de risicogroepen met verhoogd risico op ernstig beloop
scherper omschreven, met name wat betreft chronische hart- en longaandoeningen en diabetes.
Tevens zijn ernstig leverlijden (Child-Pugh classificatie B of C) en morbide obesitas (BMI > 40)
toegevoegd. Met het oog op de inzet van kwetshare medewerkers bij de herstart van de
werkzaamheden in diverse sectoren kan de bedrijfsarts adviseren, rekening houdend met de
specifieke persoonlijke omstandigheden van de medewerker.

Kinderen en adolescenten met een chronische ziekte

De informatie van de Nederlandse Vereniging voor Kindergeneeskunde over het risico van COVID-19
voor kinderen en adolescenten met chronische ziekten is geactualiseerd. Met het oog op terugkeer
naar school zal nog specifiek beleid geformuleerd worden.

Testbeleid zorgmedewerkers buiten het ziekenhuis

Sinds 6 april kunnen zorgmedewerkers buiten het ziekenhuis die ten minste 24 uur klachten hebben
die passen bij COVID-19 (hoesten en/of neusverkoudheid en/of koorts) en die directe zorg verlenen
aan een patiént/cliént laagdrempelig getest worden. Het testbeleid voor de verschillende sectoren is
in de afgelopen weken regelmatig verruimd en vereenvoudigd. Het algemene beleid geldt onder
andere ook voor extramuraal werkende artsen, zoals abortusartsen, en voor tandartsen en
medewerkers in de mondzorg.

Daarnaast zal er nu de basisscholen en de kinderopvang per 11 mei weer open gaan, ook een
testbeleid voor leraren en pedagogisch medewerkers in de kinderopvang ontwikkeld worden.

Mondmaskers

In het kader van een hetere verdeling over de verschillende sectoren van de gezondheidszorg en een
optimaal gebruik van de beschikbare mondmaskers is een factsheet opgesteld met informatie over in
welke situatie welk type mondmasker moet worden gebruikt. De factsheet ‘Wanneer welk
mondmasker?’ is te vinden op de website van de Rijksoverheid.

VWS-richtlijnen kwetsbare ouderen in thuissituatie

Bij kwetsbare mensen die thuis wonen, zoals veel ouderen, kunnen in deze tijd problemen toenemen
en zelfs crisissituaties ontstaan. Mensen kunnen extra kwetsbaar worden door ziekte (bijvoorbeeld
Covid-19) of toenemende psychische problemen. Ook kan de mantelzorg overbelast raken of
wegvallen zodat er onvoldoende zorg en ondersteuning overblijft. Omdat de continuiteit van zorg
voor deze kwetsbare ouderen juist nu belangrijk is heeft VWS richtlijnen opgesteld die getoetst zijn
door RIVM/LCI.

Richtlijn mantelzorgondersteuning
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Richtlijn huishoudelijke hulp
Richtlijn daghesteding en -opvang
Richtlijn hulpmiddelen

Daarnaast kunnen in het kader van de versoepeling van de maatregelen vanaf 28 april zelfstandig
wonende ouderen van 70 jaar en ouder door één of twee vaste personen met enige regelmaat
worden bezocht.

In voorbereiding
Hergebruik mondneusmaskers voor instellingen buiten het ziekenhuis

Aanvulling op de paragraaf Bron- en contactopsporing in de LCl-richlijn COVID-19. Er zijn
verschillende werkgroepen gestart om dit verder vorm te geven,rekening houdend met grotere
aantallen patiénten en contacten en eventueel gebruik van een app.

Arbokader voor herstart contactheroepen
Contactgegevens

Overleg met uw regionale GGD over casuistiek of mogelijk verdachte gevallen in uw regio. Het
nummer is te vinden op www.ggd.nl.

RIVM-LCI: tel.(ook buiten kantooruren bereikbaar)
RIVM dd. viroloog: telook buiten kantooruren bereikbaar)

Erasmus MC, dd. viroloog unit Klinische Virologie afdeling Viroscience: tel.buiten

kantooruren JIEEEC

Meer informatie

ECDC

WHO en Dagelijkse WHO situation reports
RIVM (algemene informatie)

LCl-richtlijn COVID-19
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